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L Condirii specifice pentru ocuparea postului

STUDII DE SPECIALITATE: studic postiiceale de specialitate si examen de grad principal

1. PERFECTIONARI (SPECIALIZARI): este/nu este cazul

2. COMPETENTA MANAGERIALA: este/nu este cazul:

3. EXPERIENTA NECESARA: 5 aai vecuime ca asistent medical
4. LIMBI STRAINE: nu sunt previzute competente lingvistice;

IL Integrarea in structura orpanizatoricd;

2.1. ferarhice : subordonzt medicuiui sef de sec:ie, asistentei sefe si medicilor din sectie

2.2. de colaborare : cu asistentii si z2lslzlie categorii de persona. cin sectie si din alte sectii, laboratoare si
servicii ‘

2) Relarii functionale

a) Cu personalul angajat i1 SJUCAP;

b) Cu reprazentantii tuturor departamente’or din institugie;

¢) Cu mencbrii structurilor functionale, comitztelor §i comisiilor care activeazi la nivelul Spitalului
Judetean de Urgenti Dr. Constantir Andreoiy Ploiesti;

3) Relatii de colaborare

a) Cu celelalte categori’ de personal cCin sectie/serviciu/ccmpartiment/laborator si din celelalte
compartimente structurale ale untarii:

b) Cu reprezentantii sindicatelor si a. crganizatiilor profesionale la care au aderat angajatii
spizalului;

¢} Cu alte institutii, conform legii 5i atributiilor delegate de conducerea sgitalului;

4) Relatii de reprezentare

1. Program de Iucru

- 3.1. activitate curenta in cadrul sectiei conform programului de lucru stabilit in conformitate cu
prevederile legale in vigcare : 8 ore/zi san ~ure de 12/24 ore in functie de situatie

IV, Atributii si obligatii
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4. L Atribatii specifice :
4.1.1.Incrzaza in ture, conform graficului stabilit de asistenta sefa;

4.1.2.isi desfasoara activitatea in mod responsabil, conform reglementarilor profesionale si cerintelor
postulci;

4 1.3.preia pacientul nou internat si insotitor] acestuia (in functe de situatie), verifica toaleta personala,
tinuta Ce spital si il repar-izesza la salom;

4.1.4.irformeaza pacientul cu priv:re la structura sectiei si asuprz obligativitatii respectarii Regulamentului
de Ordine Interioara (care va fi afisat in salon);

4.1.5.participa la asigurares unui climat optim si de siguranta in salon;

4.1.6.identifica problemele de ingrijire alz pecizntilor, stabileste prioritatile, elaboreaza si implementeaza
planul de ingrijire si evalueaza r=zultatele ottinute, pe tot parcursul internarii;

4.1.7.prezinta medicului de salon dacientul zertru examinare s: il informeaza asupra starii acestuia de la
Internare si pe tot parcursul internarii;

4.1.8.0bserva simptomele si starea pacieatilui, le inregistreaza in dosarul de ingrijire si informeaza medicul;
4.1.9.pragaseste bolnavul si ajuts medicul ;a =fectuarea tehnicilor speciale de investigatii si tratament;

4.1.10.pregateste bolnavul pr:n tehnici spec:Jice pentru investigatii speciale sau interventii chirurgicale,
organizeaza transportul bolnavului si la nevoiz supravegheaza starea acestuia pe timpul transportului;

4.1.11.recclteaza produse biolog:ce sentru exzmenele de laborator, conform prescriptiei medicului;

4.2.12.raspunde de ingrijirez bolnavilor dir, salon si supravegheaza efectuarea de catre infirmiera a toaletei,
schimbarii lenjeriei de corp si de pat, crear:i conditiilor pentru satisfacerea nevoilor fiziologice, schimbarii
pozitiei bolnavului;

4.1.13.00serva apetitul pacientilcr, sup-avegieaza si asigura alimentarea pacientilor dependenti,
supravegheaza distribuirea alimeazelor conform dietei consemnace in foaia de observatie;

4.1.14.administreaza personal medicatia. =fectueaza tralamencele, imunizarile, testarile biologice,
etc.conform prescriptiei mecicale;

4.1.15.asigera monitorizarea specifica a beineyutui conform prescriptiei medicale;
4.1.16.pregateste echipamen:ul, instumentaru! s- materialul steri! necesar interventiilor;
4.1.17.asigura pregatirea preoperatorie a pecieatului;

4.1.18.asigLra ingtijirile postoperaict;
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4.7.15.semnaleaza medicului orice mocificari depistate (ex:auz, vedere, imperforatii anale, etc);
4.1.20.verifica existenta benzii/sissemuiui de identificare a pacizrtului;
4.1.21 pregateste materialele si instumsr=zarel in vederea sterilizerii;

4 1.22.reszecta normele de securitate, manipulare si descercare a stupefiantelor, precum si a
medicamentelor cu regim specizl;

4.1.23.organizeaza si desfascara 2rograme de educatie pentru sanatate, activitati de consiliere, lectii
educative si demonstratii practize pentru pzcienti, apartinatori si diferite categorii profesionale aflate in
formare;

4.1 24.participa la acordzrea -ngriiirilor paliative si instruieste familia sau apartinatorii pentru acordarea
acestorz;

4.1.25.rarticipa la organ:zarea si realizarea activitatilor psihotezapeutice de reducere a stresului si de
depistare a momentelor/situatiiler ae criza

4.1.26.supravegheaza modul ée desfasurars z vizitelor apartinaterilor, conform Regulamentului de Ordine
Inzerioara;

4.2.27 efectueaza verbal si in scris preluarea,predarea fiecarui pacient si a serviciului in cadrul raportului
de tira;

4.1.28.p-egateste pacientul Iﬁentru externarz;

4.1.29.ir. caz de deces, invenrariaza obiectels personale, identfica cadavrul si organizeaza transportul
acesluie Ia locul stabilit de conducsrea spitahului;

4.1.30.s¢ preocupa de actualizarea cunestintelcr profesionale prin studiu individual sau alte forme de
educatie continua si conform czrintelor posculei;

4.1.51.supravegheaza si ccordoneaza activizatile desfasurate de personalul din subordine;
4.1.72.1especta Regulamertul ae Ordine Inter:oara;

4.1 23.respecta secretul prefesional si codul de etica al asistentului medical; pastrarea secretului profesional
al actulci medical;

4.1.34.respecta si apara drepturle pacientului;

4.1.35.poarta echipamentul de protectie prevazrt de Regulamentul de Ordine Interioara, care va fi schimbat
ori de cate ori este nevoie,pentra paszrarea igienei si a aspectului estetic personal;

4.1.35.respecta reglementarile DMS nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infecti‘lor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare; Ordinului nr.1761/2021
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pentru aprobarea Norme.or tehnize privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare si OMS
nr.1226/2012 privind gesticnarez desevriior -ezultate din activizatile medicale;

4.1.37.respecta graficul de Jucru:

4.1.38.raspunde de corectitudinea datelor prescrise in eviden:ele specifice in legatura cu pacientul, de
consemnarea si raportarea _or;

4.1.39.-id:ca medicamenzele de la farmace;

4 1.40.aplica procedurile stipulzste de codl de procedura {ccnform Ordinului nr.1226/2012 privind
deseurile medicale periculcass);

4.1.41.aplica metodologia ce culegere a date or pentru baza naticnala de dats privind deseurile rezultate din
activitati medicale;

4.1.42.Atributii conform OMS rr. 110132.09.2016:
-implerenteaza practicile ce :ngriire a pacientilor in vederea limitarii infectiilor;

-s¢ familjarizeaza cu precticile de prevenire z aparitiei si raspandirii,infectiilor si aplicarea practicilor
acecvate pe toata durata internarii pacientifor;

-mentine igiena, conform peliriciler spitalulvi si practicilor de ingrijire adecvate din salon;

-informzaza cu promptitudine mecicul de ge-da/medicul sef de sectie in legatura cu aparitia semnelor de
infectie la unul dintre paciertii aftex in ingrijirea sa;

-initiazz izolarea pacientulni care prezinta semne ale unei bol’ transmisikile si anunta imediat medicul
curant si serviciul de prever:re si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale,

-limiteaza expunerea paciemuiui la infectii provenite de la vizitatori, personalul spitatului, alti pacienti sau
echipamentul utilizat pentru d:agnosticare:

-semnalzaza medicului curant existenta elemantzlor sugestive de infectie asociata asistentei medicale;
-participa la pregatirea persenzlulu’;
-participa la investigarea focarclor

4.%.43.Atributii conform OMS nr.~224/09.20.2006 pentru aprobarea Normelor privind activitatea unitatilor
de transfuzie sanguina din spitale :

-1a cunostinta de indicatia de transfazie sarguing facuta de medicul prescriptor;

-recolteeza esantioanele pretransfizionale, cempleteaza si semneaza formularul “cerere de sange®’ pentru
unitatea de transfuzie sanguina dir spital, in vederea efectuarii probelor pretransfuzionale;
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-efectueaza controlul ultim pret-ensfuzional -a patul boinavuiui,

-efectusaza transfuzia sanguina propriv-z:sa si supravegheaza pacientul pe toata durata administrarii si in
urmatoarele ore ;

-inregistreaza in foaia de okservatie rezuliztele controlului u'tim pretransfuzional si toate informatiile
relevante privind procedurz efectuata;

-in caz de reactii transfizionale aplica procedurile operatorii standard de urgenta si solicita medicul
prescriptor sau de garda; :

-Iturneaza unitatii de transfuzie sanguina d:3 spital recipientele de sange total sau componente sanguine
transfuzate, precum si umtatilz ret-ansfuzate :

-ultimui control pretransfazional se efectueaza obligatoriu, la patul bolnavului, si cuprinde urmatoarele:
ajverificarea identitatii pacizntului,

b)verificaraa aspectului ICacrescoic si & integritatii unitatii de transfuzat;

c)verificarea compatibilitatii dintrs unitztea ce sange selectata si pacient:

-determ:narea grupului sanguin ARO sj Rh(D? 1a pacient;

-determinarea grupului sanguin ABO si Rh(D} Ia unitatea de transfuzat;

-verificarez documentatiei;

-inregistrarea in foaia de observaiz.

4.1.44.r exercitarea profesic:, asistentul medical are resporsabilitatea actelor intreprinse in cadrul
activitatilor ce decurg din rotul autcrom si dedegat;

4.1.45.respectarea confidentialitaii si anonimetul pacientului;

4.1.46.are cbligatia de a informa pacientu! cu privire la investigatiile efectuate si tratamentul ce il va urma.

V. Atributii si obligatii generale:

- raspunde disciplinar, contraventionar si Fenal pentru nerespectarea normelor legale in vigoare;

- cunoagte si respectd prevederile cuprinse in Regulamentul Intern, Regulamentul de Organizare
si Functionare al Spitalului Judetean ce Urgentd Dr. Constantin Andreoiu Ploiesti, Contractul
Colectiv de Munci aplicabil, precum si Centractul Individual de Munci;
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- cunoagte §i respectd: Lagea n-.95/200¢ privind reforma in domeniul san#titii, cu modificirile si
completzrile ulterioars; Codu. Mangi: - Legea nr.53/2003, republicats, cu modificirile si
completirile ulterioare;

- respectd programul de lucry, iar la intrarea i iesirea din serviciu semneazi condica de prezentd;
- folosese integral §i eficiert timpul de lucru pentru Indeplinirea atributiilor de serviciu si se
prezin:4 la serviciu in deplini capacitate de munci pentru a efectua servicii la parametrii de calitate
impusi de serviciu/functie;

- respecta ordinea si disciplina 1z locul de munci;

- salariatului 1i este strict interzisd prezentarea la serviciu sub influenta bauturilor alcoolice sau a
substantelor interzise, introducerea acestora in institutie si consumul lor in timpul programului de
Iucru. Incilcarea acestsi ooligefii constitie abatere disciplinars gravi si va fi supusd, in mod
obligatoriu, cercetarii disciplinare, senctunea urménd a fi stabilitd potrivit legii, in raport cu
gravitatez faptei i imprejurdirile concrete zle acesteia. In cazul in care gravitatea abaterii o justifici,
aceastz poate atrage aplicarez sanctiurii disciplinare maxime, respectiv desfacerea disciplinard a
contractu_ui individual de muncdl, cu respeczarea procedurii legale;

- este ‘nterzis si piriseascd locul de muncd fird ingtiintarea si aprobarea sefului direct;

- respectd graficul de lucru, programal de lucru si programarea concediului de odihna;

- prezintd sefului direct programarea concediului de odihng;

- indeplineste integral atributiile ce le revin conform fisei postului si anexelor acesteia;

- sesizzazd gefului ierarhic esupra oriciror probleme pe parcursul derulirii activitaii;

- are odligatia de a pistra, ps “oatd curzta contractului individual de muncy si dup# incetarea
acestu:a, confidentialitatea tuturor informatiilor legate de activitatea desfiguratd in cadrul unit#tii
si de care a luat la cunostingd tn timpul derubirii acestuia;

- 8¢ va supune masurilor administrative in ceea ce priveste neindeplinirea la timp si intocmai 2
sazcinifor previzute In fisa postului;

- are obligatia ca in termren ae 10 zile lucrazoare de la data p-imirii oricérei note, adrese, proceduri,
proZocoale instructiuni de luctu, sa si le nsugeascd si si si le asume cu semndturi de luare la
cunost.nfd. Exceptie de la incadrarea in termenul mentionat fac angajatii care beneficiazi de
concediu (de orice tip) sau au contractul ce munc# suspendat, cu amendamentul ¢ imediat dupa
reluarez activititii vor trebu_ si subscriz prezentei atributii respectind aceleagi termene;

- efectuzazi obligatoriu controlul medical periodic, conform legislatiei in vigoare;

~ respectd prevederile Regulamentulut UE nr.679/2016 privind protectia persoanelor fizice in ceea
ce priveste prelucrarea datelor cu caracter sersonal si privind libera circulatie a acestor date;

- utilizeazd permanent leg'timata de serviciu tn timpul programului de muncs;

- poartd ECUSONUL obligato-iu la vedere;

7din 11




Spitalw! Judetean de Urgenti
Dr. Censtantin Andreoiu Ploiesti
Str. Gdgeni nr. 100
Tel: +40244537711, Fax: +40244536678

E-mail: secretariat@sjup.ro
Website: www,sjup.ro

- se asigurd de propria dezvoltare profesionald prin identificarea necesititilor de formare
Frofesionald corespunzitoare functie, participé la cursuri de formare continus, practicd schimburi
de experientd si activitit: de aucoperfectionare;

- r2spectd comportamentul etic fai de colegi si fata de tot personalul unitiii sanitare;

- isi desfisoard activitatea in mod responsabil, conform reglementirilor profesionale si a cerintelor
postului;

- rispunde pentri nesesizarea sefului ierarhic asupra problemelor sesizate pe parcursul derulirii
activitétii;

- participd activ la realizarea obisctive or generale de calitate stabilite de managementul de calitate
si a ob:ectivelor specifice locu u: de munc;

- cuneagterea politicii T domeniul cal:=tii si orientarea intregii activititi In sensul atingerii
obiectivelor stabilite 1a nivelul szu.

- Utilizeaza refeava sau azcesul ia Tnterne: numai in scopul realizirii atributiilor specifice de serviciu;

- Respe:ta megulile stabilite de administratorii de refea;

- Utilizeaz date si software numai in condifiile respectérii regulilor de copyright si licentiere al posesorilor
acestore;

- Respectd confidentialitatea paro.elor fiind interzisa divul garea acestora citre alte persoane;

- li este interzis si genereze spar-vri, s raspindeascd aplicafii de tip virus, troieni, spyware sau altele, si
fo.cseascy software piratat, Jjocuri online, 53 transmiti mesaje cu caracter comercial, s3 utilizeze programe
de scanere a refelei gi alte actinni d= acest gen:

- Ii este _nterzisi intervenfia neauto-izati lz echipamentele inforrratice pe care le utilizeaza, sub sanctiunea
imputdrii cestului acestora intervenii, in cezul producerii unor dzfectiuni sau disfunctionalitati;

- Are responsabilitatea operatiunilor execurate de pe calculatorul‘calculatoarele pe care le utilizeazi;

- Efectuarea neautorizati a vrmatoarslor operafiuni, atrag dupd sine pierderea calitatii de utilizator si dupd
caz raspunderi civile $i penale corespunzitoare legislatiei in vigoare:

- selarea  aplicaiilor din refez §i mcdificarea parametrilor retelel; instalarea de soft pe
calcilatorul/calculatoarele din recea fid acordul administratorilor de sistem/magruler stergerea sau
alterarez datelor altui utilizator;

- Fravocarea deliberatd de defectiur: hardware si software;

- crearez sau folosirea inst-umentzior sof: oesznate spargerii sisternelor de securitate ale calculatoarelor;

~ desfagurarea de activititi comerciaie personz.e, trafic de informatii cu caracter frivol, trafic de jocuri ete.;

Atributii privind securitatea si sinitates in munci, SU, colectiiri deseuri:
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- respectd normele de securitate §i szndtere in munci prevazute de Legea nr.319/2006 Republicati,
ncrmezle de aplicare a acesteia 71.G. nr.i425/2006 si deciziile interne ale Spitalului Judetean de
Urgentd Dr. Constantin Aadreciu Ploiest;

- respectd prevederile Legii nr.431/2004 Z*republicatd*) privind protectia civili;

- respectd prevederile Legii nr.307/2006 “*republicats*) privind apararea impotriva incendiilor;

- asigurd aplicarea si respectarea normelcr de mediu, a Normelor de Protectie a Muncii $i a
Normelor de Prevenire gi Stingere a Incendiilor, precum si a normelor etice si deontologice;

- cuncagte si respectd O.G. n-.13/2093, cu modificirile $i completérile ulterioare, in care se
interzice fumatul in un’tagile sanitare;

- participd la instruirile periodice benry respectarea normelor de protectie, securitatea muncii si
PS.1,;

- respecta procedurile de urgent si de gvacuare;

- Irunca este executatd cu atentie, desfisuratd in siguranta si in acord cu specificul activitatii si cu
prevederile PSI Tn vigoare, as-fel incat si se evite eventualele accidente; '

- tiecare operatie cu potential d= accidentare se realizeazd cu multd atentie, solicitdndu-se sprijinul
tuturor persoanelor necesare;

- aparatele §i echipamenteie sunt exploataze §i depozitate in conditii de sigurantd, respectdnd
intocmraj regulamentele $i NSSM spec:fice locului de munci;

- Starea echipamentului de “ucrv, a cehii de securitate si sdndtate a muncii si PSI, este verificat
zilnic pentru a corespunde zuturcr nermelor in vigoare, fiind raportati persoanelor abiljtate prin
procedura specifica locului de munc;

- sesizeazd, elimind si/sau raperteaza pericolele care apar [a locul de munci, pericolele identificate
fiind raportate persoane’ competente s ia ‘nisuri, conform instructiunilor;

- In cazul semnalizirii unu® acciden- sun- enuntate prompt persoanele abilitate PSI precum gi
serviciile de urgents;

- procedurile de urgents si evacuare sunt ‘ntelese si aplicate corespunzitor, inclusiv prevederile
referitoare la responsabilitit le ir: caz de dezastru natural si/sau catastrofy;

- planu_ de evacuare a locul-i de munca es-e respectat intocmai in caz de urgenti;

- legislaria si normele de securitate $i sandtare In munci sunt insusite si aplicate cu strictete conform
cerintelor de la locul de munci.

VL Resp_onsabilitﬁ;i

- pentru neindeplinirea sac indeplinirea aecorespunzatoare a sarcinilor de serviciu rispunde
disciplinar, contraventional sau penal, dups caz;
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- rdspunde pentru calitatea i integritarea aparaturii cu care lucreazi;

- respecti secretul de serviciu si pisTeazs confidentialitatea informatiilor salariatilor pe care le
cbtine ca efect al executarii contractului individual de munc#: date personale ale angajatilor,
situatia financiard a salar‘atilor. documente cu caracter GDPR, etc.

Salariatii sunt obligazi s respecte secretul de servic:u sub sanctiunea raspunderii pentru
infracfiunea de divulgars a secratului de serviciu previzuti de art.304 Cod penal; Secretul
profes:onal de care salariztul ‘2 sunostinté in derularea contractului individual de munci si implicit
in indeplinirea sarcinilor de serviciu, soate fi divulgat in interiorul sau in afara spitalului doar cu
acordul expres si prealabil al angajarorului sa unde situafia este previzutd expres de lege;

VI1. Limite de competentd

- respectd deciziile luate in cadrul serviciului de citre seful ierarhic sau conducerea spitalului si
asiguré indeplinirea acestora;

- rdspunce de respectarea cenfidentialitdtii si a anonimatului datelor i informatiilor, a
documentslor elaborate/entse dz cara ia la cunostingd in timpul desfisuririi activitatii. Informagiile
confidentiale pot fi divulgate doar daci salariatul isi dd consimtdméntul explicit sau daci legea
sustine acest lucru in mod expres;

- gradul de libertate deciziona } sste limitat de atributiile specifice postului si de dispozitiile legale
in vigoare:

- rdspunde la orice solicitare a sefilor ierathici, in limitele competentei conform reglementarilor in
vigoare;

- nu face uz de calitatea de anga:at al unititii, in actiuni sau discutii personale.

VIIL. Salarizare

- salarizarea este in conformitate ct legislatia in vigoare;

- salariul ce bazi este remunerafia primitd in raport cu munca depusd, cu cantitatea si calitatea
acesteia, cu iriportanta socizld a munci-;

Indeplineste orice alte sarcin: stabilite de conducerez spitalului si/sau Seful Structurii
Organizatorice conform campetentei srafesionale, in temeizl legii in vigoare.

Pentru neindeplinirea sau indepliniea necorespunzitoare a sarcinilor de serviciu rispunde
disciplinar, contraventionz. sau penal, dupd caz.

Prezentul ¢ocument a fost intocrit in 2 (coud) exemplare originale, unul pentru salariat si unul
pentru dosarul siu persona.,
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Spitalud Judetean de Urgenti
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Website: www.sjup.ro

Nerespectarza atributiilor obligatiilor previzute in prezenta fisd de post constituie abatere
Cisciplinard si va fi sancticnatd conform Zodului Muncii.

Figa postului este valabi' pe ‘ntreaga pericadi de desfigurare a conractuluj de muncé, putind fi
reinoitd in cazul aparitiei uncr noi regiementari legale sau o-i de cite ori este necesar,

La data ludrii la cunostinté de citre selar:at a prezentei figei de post, figa/figele de post si anexele
afererte emise anterior isi inceteazi efectele.

intocmit de Luatla cunostingi de ciitre Contrasemneazi
ocupantul postului
Numele i Prenumele Numele si Prenumele Numele si Prenumele
Functia de conducere Functia: Sef RUNOS
Semnétura Semndétura Semnétura
Data intocmirii Data semnarii Data semnirii
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