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L. Conditii specifice pentru ocuparea postului
1. STUDII DE SPECIALITATE: Scoala postliceala sanitara, specializarea asistenta medicala generala,
absolvite cu diploma de absolvire
PERFECTIONARI (SPECIALIZARI): nu este cazul
COMPETENTA MANAGERIALA: nu este cazul;
4. CERINTE SPECIFICE / EXPERIENTA NECESARA:

-Certificat de membru OAMGMAMR (Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moase si
Asistenti Medicali din Romaénia)

-Aviz anual O.A.M.G.M.A.M.R. in conformitate cu prevederile OUG 144/2008 actualizati,
privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasi si a profesiei de
asistent medical;

ol o

- Asigurare de malpraxis pentru cazurile de raspundere civild profesionala pentru prejudicii
cauzate prin actul medical - incheiati anual, in conformitate cu prevederile legislatiei in vigoare.
5. CUNOSTINTE DE OPERARE / PROGRAMARE PE CALCULATOR (necesitate si nivel)
utilizarea calculatorului nivel mediu ; cunoasterea sistemului de operare intern al spitalului ;
6. LIMBI STRAINE: nu sunt previzute competente lingvistice;

Il Integrarea in structura organizatorici:

1. Relatii ierarhice

a) De subordonare: Subordonat Managerului, Directorului de Ingrijiri, Medicului sef de sectie, Asistentului
sef de sectie;

b) Are in subordine: personalul auxiliar (infirmiere, ingrijitoare si brancardieri);

2. Relatii functionale

a) Cu intreg personalul medico-sanitar din sectie, cu personalul din sectiile/laboratoarele/
compartimentele/serviciile medicale din structura spitalului, cu personalul din structurile functionale ale
spitalului;

b) Cu reprezentantii tuturor departamentelor din institutie;

¢) Cu membrii structurilor functionale, comitetelor si comisiilor care activeazi la nivelul STUCAP.

3. Relatii de colaborare

a) Cu tot personalul din sectie/compartiment( medici,as med,infirmiere, ingrijitoare, brancardieri, registratori
medicali, etc), din alte sectii si din celelalte compartimente structurale ale unititii;

b) Cu reprezentantii sindicatelor si ai organizatiilor profesionale la care au aderat angajatii spitalului;

¢) Cu alte institutii, conform legii si atributiilor delegate de conducerea spitalului, in limita competentelor.

4) Relatii de reprezentare
a) nu este cazul.
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IIIL. Program de lucru

- activitate curentd in cadrul setiei conform programului de lucru stabilit in conformitate cu prevederile legale
in vigoare: program normal de 8 ore pe zi §i / sau in ture de 12/24 (conform graficului lunar de lucru).

IV. Competente si standarde de performanti asociate postului
- nu este cazul.

V. Atributii

Atributii generale:

1. Asistentul medical debutant isi desfdsoara activitatea sub indrumarea unui asistent medical cu vechime (de
minimum 1 ani) §i a asistentul sef/coordonator al sectie. Aceastd etapd dureazi de 6 luni, reprezentind o
perioadd de acomodare, instruire si evaluare a abilitatilor practice;

2. Desi asistentul debutant isi dezvoltd autonomia treptat, toate manevrele si procedurile medicale complexe
se realizeazi sub stricta coordonare a echipei medicale;

3. Isi desfésoara activitatea in mod responsabil conform reglementirilor profesionale si cerintelor postului;

4. Respectd Regulamentul Intern, Regulamentul de Organizare si Functionare;

5. Participa la asigurarea unui climat optim si de siguranti in salon;

6. Respectd si apara drepturile pacientului, conform legislatiei in vigoare;

7. Se preocupd de actualizarea cunostintelor profesionale, prin studiu individual sau alte forme de educatie
continud si conform cerintelor postului;

8. Participd si/sau initiaz activititi de cercetare in domeniul medical si al ingrijirilor pentru sinitate, in
conformitate cu regulamentele spitalului;

9. Raspunde cu promptitudine la solicitérile pacientilor;

10. Anuntd imediat asistentul sef/coordonator asupra deficientelor constatate (alimentare cu api, instalatii
sanitare, defectiuni ale aparaturii etc);

11. Respectd permanent §i raspunde de aplicarea regulilor de igiend (in special spilarea si dezinfectia méinilor)
cét si regulilor de tehnica aseptica in efectuarea tratamentelor prescrise;

12. Poartd echipamentul de protectie prevazut de regulamentul de ordine interioard, care va fi schimbat ori de
céte ori este nevoie, pentru pastrarea igienei si a aspectului estetic personal;

13. Respectd mésurile de izolare stabilite;

14. La intrarea in tura declar3 asistentului sef orice simptomatologie acuta aparuta in starea de sanatate;

15. Declard imediat asistentului sef orice imbolndvire acutd pe care o prezinti (stare febrils, infectie acuti
respiratorie, digestiva, cutanatd, boald venericd) precum si bolile transmisibile aparute la membrii familiei
sale;

16. Supravegheaza i ia masuri de respectare a normelor de igiend de citre vizitatori;

Page 3 of 10



Spitalul Judetean de Urgenti =
Dr. Constantin Andreoiu Ploiesti C S
Str. Gageni nr. 100

Tel: +40244537711, Fax: +40244536678
E-mail: secretariat@siup.ro

Website: www.sjup.ro

unitate aflatd in

SUPRAVEGHEREA

Jartoritati Nationale de Management ol Calitill 'n Sinitate

17. Pe tot parcursul activitatii desfasurate in timpul turelor de lucru, respecta toate circuitele functionale
stabilite in sectii/ spital;

18. In relatia cu pacientii foloseste un limbaj si un ton adecvat, manifestand empatie si compasiune pentru
pacientii aflati in ingrijire . Foloseste un vocabular adecvat si accesibil oricarui pacient;

19. In relatia cu superiorii, colegii si subalternii ca si cu ceilalti angajati ai spitalului din structurile anexe,
foloseste un limbaj adecvat si da dovada de disponibilitate la comunicare, pentru continuitate in ingrijirea
pacientilor, operativitate in semnalarea oricaror schimbari ale starii pacientilor si bunul mers al activitatii
interconexe din spital;

20. Executd orice alte sarcini de serviciu la solicitarea medicului sef de sectie, medicului, asistentului
sef/coordonator, in limitele competentei sale.

21. Are obligatia ca in termen de 5 zile de la data primirii oricirei note, adrese, proceduri, protocoale,
instructiuni de lucru s i le Insuseasc si sd si le asume cu semnitura de luare la cunostint. Exceptie de la
incadrarea in termenul mentionat fac angajatii care beneficiazi de concediu (de orice tip) sau au contractual
de muncé suspendat, cu amendamentul ¢ imediat dupi reluarea activitatii vor trebui s subscrie prezentei
atributii respectdnd aceleasi termene;

22. Acorda prim ajutor In situatii de urgenta si cheama medicul ;

23. Are obligatia pastrarii confidentialititii \asupra tuturor datelor si informatiilor obtinute in executare
sarcinilor de serviciu sau in legatura cu serviciul;

24, IST ASUMA SI RESPECTA PROCEDURILE SPECIFICE POSTULUL

23, Este interzisa solicitarea unei sume de bani in vederea efectuarii unui act medical !

26. Se prezinta la serviciu cu deplina capacitate de munc4, fiind strict interzis sa se prezinte la serviciu sau sa
consume in timpul programului de lucru bauturi alcoolice, substante halucinogene, stupefiante sau alte
substante neurotrofe/etnobotanice. De asemenea, este interzisa introducrea sau pastrarea acestor substante in
incinta unitatii sanitare;

27. La inceputul i sfarsitul programului de lucru semneaza condica de prezenti;

Atributii specifice autonome :

1. Preia pacientul nou internat (si insotitorul acestuia in functie de situatie), verifici igiena pacientului, tinuta
de spital si 1l conduce Ia salon;

2. Informeaza pacientul cu privire la structura sectiei si asupra obligativitatii respectirii regulamentului intern
(care va fi afisat in salon) si circuitelor functionale;

3. Indentificd problemele de ingrijire ale pacientilor, stabileste priorititile, elaboreazi , implementeaz3 si
completeaza planul de ingrijire si evalueazi rezultatele obtinute, pe tot parcursul internirii. Inregistreaza in
sistemul informatic regimul alimentar al fiecarui pacient;

4. Prezintd medicului de salon pacientul pentru examinare si il informeaz3 asupra stirii acestuia de la internare
si pe tot parcursul internirii;

5. Observa simptomele si starea pacientului, le inregistreazi in planul de ingrijire si informeazi medicul;
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6. Raspunde de ingrijirea pacientilor din salon si supravegheazi efectuarea de cétre infirmiers a toaletei,
schimbdrii lenjeriei de corp si de pat, crearii conditiilor pentru satisfacerea nevoilor fiziologice, schimbdrii
pozitiei pacientului;

7. Observa apetitul pacientilor, supravegheaza si asigurd alimentarea pacientilor dependenti, supravegheazi
distribuirea alimentelor conform dietei consemnate in foaia de observatie;

8. Acorda primul ajutor in situatii de urgentd si cheama medicul;

9. Pregateste echipamentul, instrumentarul si materialul steril necesar interventiilor;

10. Semnaleazad medicului orice modificari depistate in evolutia pacientului;

11. Pregéteste materialele si instrumentarul in vederea sterilizirii;

12, Respectd normele de securitate, manipulare si descércare a stupefiantelor, precum si a medicamentelor cu
regim special;

13. Foloseste conform situatiilor de urgenta aparute si prescriptiilor medicului, medicamente din aparatul de
urgenta. La inceputul fiecarei luni verifica termenele de valabilitate ale medicamentelor din aparatul de urgenta
si trusa de urgenta;

14. Organizeaza si desfésoard programe de educatie pentru sinitate, activititi de consiliere, lectii educative si
demonstratii practice, pentru pacienti ,apartinatori;

15. Supravegheaza respectarea circuitelor vizitatorilor si desfasurarea vizitelor, conform regulamentului
intern;

16. Efectueazd verbal si in scris preluarea/predarea fiecdrui pacient §i a serviciului conform procedurii
SIUCAP;

17. Pregéteste pacientul pentru externare si verifica existenta actelor necesare externarii acestuia: bon haine,
bilet iesire/scrisoare medicala , reteta electronica , alte recomandari conform procedurii STUCAP;

18. Inregistreazi in fisa de decont a pacientului medicamentele si materialele sanitare folosite si codificd
tehnicile efectuate;

19. in caz de deces, inventariazi obiectele, identifica cadavrul si organizeaza transportul acestuia , conform
procedurii STUCAP.

20. Utilizeaza si pastreza, in bune conditii, echipamentele si instrumentarul din dotare,supraveghezi colectarea
materialelor si instrumentarul de unica folosinta utilizat si se asigurd de depozitarea acestora in vederea
distrugerii;

21. Respecta secretul profesional si codul de etici al asistentului medical;

22. Supravegheaza si coordoneaza activitatile desfisurate de personalul din subordine;

23. Asigurd si raspunde de curdtenia si dezinfectia in saloanele in care este repartizat, de intretinerea igienici
a patului si de aplicarea tuturor méasurilor de igieni, asepsie si antisepsie;

24, Raspunde de curdtenia saloanelor, controleazi igiena insotitorilor si face educatie sanitaré;

25. Supravegheazi si aplica corect codul de procedura pentru manipularea lenjerie;

26. Ajuti la efectuarea toaletei personale a pacientilor;

27. Pregéteste saloanele pentru dezinfectiile ciclice/terminale impreund cu personalul din subordine;
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28. Asigura sau efectueaza personal schimbarea la timp a lenjeriei de pat si de corp a pacientilor, precum si a
lenjeriei de la slile de tratament si consultatie, daca infirmiera este angrenata la schimbarea lenjeriei altui
pacient si situatia impune urgenta;

29. Asigura sau efectueazd punerea plostii, a urinarului, etc. pacientilor imobilizati, transportul acestora, daca
infirmiera este angrenata in alta activitate si situatia impune urgenta;

30. Supravegheazi mentinerea conditiilor de igieni si a toaletei pacientilor imobilizati;

31. Asigura si raspunde de curitenia, dezinfectia si/sau dupi caz, sterilizarea aparaturii pe care o are in dotare;
32. Supravegheaza curatenia si dezinfectia méinilor ca si portul echipamentului de protectie de citre personalul
auxiliar in cazul in care acestea efectueaza transportul, distribuirea alimentelor sau alimentarea pacientilor
imobilizati;

Atributii specifice delegate:

L. Pregiteste pacientul si ajutd medicul la efectuarea tehnicilor speciale de investigatii si tratament;
2. Pregéteste pacientul, prin tehnici specifice, pentru investigatii speciale sau interventii chirurgicale,
organizeaza transportul bolnavului si la nevoie supravegheaza starea acestuia pe timpul transportului;

3. Asigura monitorizarea specifica a pacientului conform prescriptiei medicale.
4. Recolteaza produse biologice pentru examenele de laborator, conform prescriptiei medicului;

5. Asigura pregitirea pre-interventie a pacientului;

6. Asigurd ingrijirile post-interventii;

7. Administreaza personal medicatia, efectueazi tratamentele, imunizirile, testirile biologice, etc., conform
prescriptiei medicale si dupa identificarea pacientului (ridica personal de la farmacie tratamentul prescris de
catre medic la vizita);

8. Se preocupa de ducerea la indeplinire a recomandarilor ficute de medic

Atributiile asistentului medical generalist conform legislatiei in vigoare OMS 1224/2006, pentru

aprobarea Normelor privind activitatea unititilor de transfuzie sanguini din spitale:

- respecta legislatia si procedurile operationale in vigoare cu privire la Managementul transfuziei;

- ia cunostintd de indicatia de transfuzie sanguind facuti de medicul prescriptor;

- recolteaz esantioanele pre-transfuzionale, completeazi si semneazi formularul “cerere de sange” pentru
unitatea de transfuzie sanguind din spital, in vederea efectudrii probelor pre-transfuzionale, dupa identificarea
pacientului;

- informeaza si pregateste pacientul in vederea efectuarii transfuziei;

- supravegheaza pacientul pe toatd durata administririi transfuzii si in urmétoarele ore;

- verifica si noteaza in Fisa pacientului transfuzat, functiile vitale pre-transfuzional, in timpul transfuziei si
post-transfuzional;

- In caz de reactii transfuzionale aplica procedurile standard de urgent3 si solicitd medicul prescriptor sau de
garda;
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- returneaza unitatii de transfuzie sanguind din spital recipientele de singe total sau componente sanguine
transfuzate, precum si unititile netransfuzate;

Respecta reglementarile Ordinului nr.1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare :
- cunoaste i respectd modul de utilizare al produselor biocide incadrate, conform prevederilor in vigoare, in
tipul I de produs, utilizat pentru: dezinfectia igienic a mainilor
- cunoaste si respectd modul de utilizare al biocidelor incadrate, conform prevederilor in vigoare, in tipul II de
produs, utilizate pentru: dezinfectia suprafetelor, dezinfectia dispozitivelor medicale prin imersie, dezinfectia
lenjeriei (material moale);
- cunoaste si respecta criteriile de utilizare §i pastrare corectd a produselor antiseptice, metodele de apilicare a
dezinfectantelor chimice, in functie de suportul/instrumentul/materialul care urmeazi s fie tratat;

- verificd curétenia in sectorul in care isi desfisoara activitatea conform procedurii si semneaza Graficul de
curitenie;

- trebuie si cunoascd In orice moment denumirea dezinfectantului utilizat, datii preparirii solutiei de lucru si
timpul de actiune, concentratia de lucru.si categoria din care fac parte suprafetele, instrumentarul si
echipamentele care urmeazi a fi dezinfectate (critice, noncritice, semicritice);

- respectd procedurile privind curdtarea, dezinfectia, sterilizarea conform programului, cunoaste si respecti

etapele pregatirii instrumentarului pentru sterilizare, efectuarea i controlul sterilizrii;
- asigura si respecta cu strictete circuitul si trasabilitatea instrumentarului medical, in conformitate cu legislatia
in vigoare si procedurile interne.

Respecta reglementarile OMS nr.1226/2012 privind Gestionarea deseurilor rezultate din
activitatile medicale :
- cunoagste si aplica corect procedurile stipulate in codul de procedura privind gestionarea deseurilor
infectioase ;
- aplicd metodologia de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din activitati
medicale.

Respecta reglementarile Ordinului 1101/2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere,prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare si
prevederile ,,Ghidului practic de management al expunerii accidentale la produse biologice” Elaborat de
Ministerul Sanaititii:

- implementeaz3 practicile de ingrijire ale pacientilor in vederea controlului infectiilor ;

- se familiarizeazi cu practicile de prevenire a aparitiei si raspandirii infectiilor si aplicarea practicilor adecvate
pe toatd durata interndrii pacientilor;

- mentine igiena, conform politicilor spitalului si practicilor de ingrijire adecvate din salon ;

- aplica tehnicile aseptice, inclusiv spalarea igienica a mainilor.
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- informeazi cu promptitudine medicul de gardi in legiturd cu aparitia semnelor Eleminfecgie la unul dintre
pacientii aflati in ingrijirea sa ;

- initiazd izolarea pacientului si anunta medicul curant/de garda si serviciul SPIAAM ;

- limiteazd expunerea pacientului la infectii provenite de la vizitatori, personalul spitalului,alti pacienti sau
echipamentul utilizat pentru diagnosticare ;

- mentine o rezervd adecvata de materiale sanitare pentru sectorul respectiv, medicamente si alte materiale

- identificd infectiile asociate asistentei medicale ;
- investigheaza tipul de infectie si agentul patogen, impreuni cu medicul curant ;

Responsabilititi privind sistemul de Management al Calititii:
- 88 cunoasca si s respecte documentele Sistemului de Management de Calitate si Managementul riscurilor,
aplicabile in activitatea depusa;
- sa cunoasca Si sa aplice toate procedurile si protocoalele functionale la nivelul spitalului si sa se
instruiasca periodic ori la revizuirea procedurilor, prin intermediul sedintelor de grup organizate de
medic sef / as. sef, dar si prin autoinstruire prin insusirea acestora cu ajutorul intranetului :
- s& participe activ la realizarea obiectivelor generale de calitate stabilite de managementul de calitate si a
obiectivelor specifice locului de munci ;
- sa participe activ la procesul de acreditare al sectiei/ spitalului ;
- sa asigure comunicarea interna si externa asa cum este stabilit acest lucru de catre conducerea institutiei
privind promovarea in afara institutiei a sistemului de management al calitatii care functioneaza in institutie ;
-sa identifice cazurile de EAAM, sa culeaga si sa transmita, serviciului de Management al calitatii, toate datele
cerute despre EAAM, din sectiile/ compartimentele spitalului, precum si planul de masuri stabilit, in scopul
identificarii cauzelor aparitiei , stabilirii masurilor de preventie si a invatarii din erori.

Responsabilitati si atributii cu privire la Normele de SSM si situatii de urgenta
- isi insuseste si respecta normele de securitate si sanatate in munca prevazute de Lg nr.319/2006 Republicata,

normele de aplicare a acesteia H.G.1425/2006 si deciziile interne ale SJUP;

- respecta prevederile Lg nr. 481/2004 privind situatiile de urgenta;

- respecta prevederile Lg nr.307/2006 privind apararea impotriva incendiilor;

- asigura respectarea normelor de protectie a muncii, precum si a normelor etice si deontologice ;

- participa la instruirile periodice pentru respectarea normelor de protectie a muncii ;

- respectd prevederile Ord. MS nr. 1226/2012 privind gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale;
- prevederile Regulamentului UE nr.679/2016 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste
preiucrarea datelor cu caracter personal si privind libera circulatie a acestor date;

-isi desfasoara activitatea in conformitate cu pregatirea si instruirea sa, precum si cu instructiunile primite din
partea angajatorului, astfel incat sa nu expuna la pericol de accident /incident sau imbolnavire profesionala
atat propria persoana , cat si alte persoane care pot fi afectate de actiunile sau omisiunile sale in timpul
procesului de munca;
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-utilizeaza corect masinile, echipamentele, aparatura, substantele periculoase, etc utilizeaza corect
echipamentul individual de protectie si dupa utilizare are obligatia sa il inapoieze sau sa il puna la locul
destinat pentru pastrare;

-nu procedeaza la scoaterea din functiune, la modificarea, schimbarea sau inlaturarea arbitrara a dispozitivelor
de securitate proprii, in special ale masinilor, aparaturii, uneltelor, instalatiilor tehnice si cladirilor si sa
utilizeze corect aceste dispozitive;

-comunica imediat angajatorului si/sau lucratorilor desemnati orice situatie de munca despre care are motive

intemeiate sa o considere un pericol pentru securitatea si sanatatea lucratorilor, precum si orice deficienta a
sistemelor de protectie;

-aduce la cunostinta medicului sef/asistentului sef accidentele suferite de propria persoana;
-da relatiile solicitate de catre inspectorii de munca.
- are obligatia sa marcheze si monteze etichete, pe usile camerelor si saloanelor de pacienti, precum si in

deplasare ori evacuare a persoanelor.

Obligatii privind prevederile Regulamentului UE nr.679/2016 privind protectia persoanelor fizice in
ceea ce priveste prelucrarea datelor cu caracter personal si privind libera circulatie a acestor date:
-respectarea confidentialitatii datelor pacientilor este obligatorie, chiar si dupa decesul acestora;

-este interzis transmiterea de date sau orice informatii confidentiale;

-nu foloseste numele institutiei in actiuni sau discutii pentru care nu are acordul conducerii institutiei
-restrictiile de acces si folosire a informatiilor tin cont de respectirea confidentialititii datelor asa cum prevad
reglementérile legale;

-in cazul informatiilor apartindnd altor departamente, accesul la informatii se realizeazd cu acordul
personalului responsabil cu gestionarea informatiilor respective sau conform regulamentelor unitétii;
-respectd reglementérile legale si interne privind datele furnizate cétre terti;

-respectd cu strictete procedurile interne referitoare la protectia datelor cu caracter personal, precum si
procedurile privind securitatea informatica;

-respectd toate obligatiile referitoare la protectia datelor cu caracter personal previzute de lege si in
reglementdrile interne.

V1. Responsabilitati

-pentru neindeplinirea sau indeplinirea necorespunzitoare a sarcinilor de serviciu rispunde disciplinar,
contraventional sau penal, dupi caz.

Vil. LIMITE DE COMPETENTA :

1. Nu transmite documente, date sau orice informatii confidentiale fara avizul conducerii institutiei;
2. Nu foloseste numele institutiei in actiuni sau discutii pentru care nu are acordul conducerii institutiei.
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VIII. SALARIZARE :

- salarizarea este in conformitate cu legislatia in vigoare ;

- salariul de baza este remuneratia primita in raport cu munca depusa, cu cantitatea si calitatea acesteia, cu

importanta sociala a muncii.

Indeplineste orice alte sarcini stabilite de conducerea spitalului sijsau a medicului sef al Sectiei conform

competentei profesionale.

Pentru neindeplinirea sau indeplinirea necorespunzatoare a sarcinilor de serviciu rdspunde disciplinar,

contraventional sau penal, dupd caz.

Fisa postului este valabild pe intreaga perioadd de desfdsurare a contractului de munca, putdnd fi reinnoitd

in cazul aparitiei unor noi reglementdri legale sau ori de cdte ori este necesar.

il’ltOCl‘llit de Luat la Cllllostil'ltﬁ de catre Contrasemneaza
ocupantul postului
Numele si Prenumele Numele si Prenumele Numele si Prenumele

Functia de conducere

Medic sef sectie Functia: Sef RUNOS
Semnaturd Semnitura Semnatura
Data Intocmirii Data semnarii Data
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