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I. Conditii specifice pentru ocuparea postului

1. STUDII DE SPECIALITATE: studii medii cu diploma de bacalaureat
2. CERINTE SPECIFICE): certificat de calificare profesionala
3. EXPERIENTA NECESARA : minim 6 ani vechime in meserie

II. Integrarea in structura organizatorici:

1.Relatii ierarhice
a)De subordonare: Subordonat Directorului Administrativ Patrimoniu, Director Ingrijiri

2)Relatii functionale

a)Cu personalul angajat in SJTUCAP;

b)Cu reprezentantii tuturor departamentelor din institutie;

¢)Cu membrii structurilor functionale, comitetelor si comisiilor care activeazi la nivelul SJUCAP;

3)Relatii de colaborare

a)Cu personalul din sectie, din alte sectii i din celelalte compartimente structurale ale unitatii;

b)Cu reprezentantii sindicatelor si ai organizatiilor profesionale la care au aderat angajatii spitalului;
¢)Cu alte institutii, conform legii si atributiilor delegate de conducerea spitalului, in limita competentelor;

4)Relatii de reprezentare
a)nu este cazul

IIL Program de lucru

- activitate curentd in cadrul setiei conforn. programului de lucru stabilit in conformitate cu prevederile legale
in vigoare: program normal de 8 ore pe zi

IV. Competente si standarde de performanti asociate postului

- nu este cazul;

V. Atributii

Atributii si obligatii generale:
- rdspunde disciplinar, contraventional gi penal pentru nerespectarea normelor legale in vigoare;
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- cunoagte si respectd prevederile cuprinse in Regulamentul Intern, Regulamentul de Organizare si Functionare
al Spitalului Judetean de Urgenta Dr. Constantin Andreoiu Ploiesti, Contractul Colectiv de Munci aplicabil,
precum i Contractul Individual de Munci;

- cunoaste si respectd: Legea nr.95/2006 privind reforma in domeniul santatii, cu modificarile si completdrile
ulterioare; Codul Muncii - Legea nr.53/2003, republicats, cu modificarile si completdrile ulterioare;

- respectd programul de lucru, iar la intrarea si iegirea din serviciu semneaza condica de prezent;

- folosegte integral si eficient timpul de lucru pentru indeplinirea atributiilor de serviciu si se prezintd la
serviciu in deplind capacitate de muncd pentru a efectua servicii la parametrii de calitate impusi de
serviciu/functie;

- respectd ordinea si disciplina la locul de munci;

- este interzisa venirea la serviciu sub influenta bauturilor alcoolice, a drogurilor de orice fel, introducerea si
consumul acestora in institutie;

- este interzis sd paraseascd locul de munca fird Instiintarea si aprobarea sefului direct;

- respectd graficul de lucru, programul de lucru si programarea concediului de odihni;

- prezintd sefului direct programarea concediului de odihni;

- Indeplineste integral atributiile ce le revin conform fisei postului si anexelor acesteia;

- sesizeazd sefului ierarhic asupra oricdror probleme pe parcursul deruldrii activitatii;

- are obligafia de a péstra, pe toatd durata contractului individual de muncd si dupd incetarea acestuia,
confidentialitatea tuturor informatiilor legate de activitatea desfisuratd in cadrul unitatii si de care a luat la
cunostintd in timpul derularii acestuia;

- se va supune misurilor administrative in ceea ce priveste neindeplinirea la timp si intocmai a sarcinilor
prevazute in fisa postului;

- are obligatia ca in termen de 10 zile lucritoare de la data primirii oricirei note, adrese, proceduri, protocoale
instructiuni de lucru, sa si le insugeasca si s si le asume cu semnitur de luare la cunostinti. Exceptie de la
incadrarea in termenul mentionat fac angajatii care beneficiaza de concediu (de orice tip) sau au contractul de
muncd suspendat, cu amendamentul ci imediat dupé reluarea activitafii vor trebui si subscrie prezentei
atributii respectdnd aceleasi termene;

- efectueazi obligatoriu controlul medical periodic, conform legislatiei in vigoare;

- respectd prevederile Regulamentului UE nr.679/2016 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste
prelucrarea datelor cu caracter personal si privind libera circulatie a acestor date;

- utilizeazd permanent legitimata de serviciu in timpul programului de munci;

- poartd ECUSONUL obligatoriu la vedere;

- se asigurd de propria dezvoltare profesionald prin identificarea necesitatilor de formare profesionald
corespunzétoare functiei, participa la cursuri de formare continud, practicd schimburi de experients si activititi
de autoperfectionare;

- respectd comportamentul etic fatd de colegi si fatd de tot personalul unitétii sanitare;

- 1si desfdgoard activitatea in mod responsabil, conform reglementérilor profesionale si a cerintelor postului;
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- réspunde pentru nesesizarea sefului ierarhic asupra problemelor sesizate pe parcursul derularii actiifitétii;

- participd activ la realizarea obiectivelor generale de calitate stabilite de managementul de calitate si a
obiectivelor specifice locului de munci;

- cunoasterea politicii Tn domeniul calitatii si orientarea intregii activitdti in sensul atingerii obiectivelor
stabilite [a nivelul s3u.

- Utilizeaza refeaua sau accesul la Internet numai in scopul realizrii atributiilor specifice de serviciu;

- Respecti regulile stabilite de administratorii de retea;

- Utilizeaza date si software numai in conditiile respectirii regulilor de copyright si licentiere al posesorilor
acestora;

- Respectd confidentialitatea parolelor fiind interzisd divulgarea acestora citre alte persoane;

- Le este interzis sd genereze spam-uri, sa rispandeasca aplicatii de tip virus, troieni, spyware sau altele, si
foloseasca software piratat, jocuri online, si transmiti mesaje cu caracter comercial, sa utilizeze programe de
scanare a retelei si alte actiuni de acest gen;

- Le este interzisd interventia neautorizatd la echipamentele informatice pe care le utilizeaza, sub sanctiunea
imputdrii costului acestora interventii, in cazul producerii unor defectiuni sau disfunctionalitati;

- Are responsabilitatea operatiunilor executate de pe calculatorul/calculatoarele pe care le utilizeazi;

- Efectuarea neautorizata a urmétoarelor operatiuni, atrag dupa sine pierderea calitétii de utilizator si dupa caz
raspunderi civile si penale corespunzitoare legislatiei in vigoare:

- setarea aplicatiilor din refea §i modificarea parametrilor retelei; instalarea de soft pe
calculatorul/calculatoarele din retea fard acordul administratorilor de sistem/magruler stergerea sau alterarea
datelor altui utilizator;

- provocarea deliberatd de defectiuni hardware si software;

- crearea sau folosirea instrumentelor soft destinate spargerii sistemelor de securitate ale calculatoarelor;

- desfagurarea de activitéti comerciale personale, trafic de informatii cu caracter frivol, trafic de jocuri etc.;

Atributii specifice :
- raspunde de luarea alimentelor de la magazie dupa foaia de alimente,intocmita de asistenta de dietetica;

- verifica calitatea si cantitatea alimentelor primite de la magazia de alimente, precum si depozitarea corecta a
acestora;

- raspunde de hrana bolnavilor, calitativ si cantitativ, raspunde de tehnologia alimentara,fiecare dieta trebuie
respectata in functie de diagnosticul bolnavilor;

- consemneaza operatiile efectuate in graficele de curatenie;

- raspunde de portionarea alimentelor in caserole de unica folosinta, in functie de regimurile
intocmite,organizand munca de distributie a meniurilor pe sectii;

- efectueaza si raspunde de luarea si pastrarea probelor alimentare;

- efectueaza si raspunde de curatenia blocului alimentar;
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- urmareste si raspunde de evacuarea tuturor resturilor alimentare;

- are o tinuta corespunzatoare, poarta echipamentul de protectie obligatoriu alb, halat, calota si sort;

- are grija de igiena personala si a echipamentului;

- este responsabil de pastrarea si folosirea in conditii optime a inventarului Blocului Alimentar: alimente,
vesela, utilaje, tavi pentru servire;

- are obligatia sa foloseasca corect utilajele, instalatiile, uneltele, substantele periculoase, echipamentele de
transport, alte mijloace din dotare puse la dispozitia sa;

- ajuta la transportul si distribuirea hranei pe sectiile exterioare;

- indeplineste sarcinile date de seful ierarhic;

- are obligatia sa aduca la cunostinta conducatorului locului de munca accidentul suferit atat de propia persoana
cat si de alte persoane participante la procesul de munca in cel mai scurt timp posibil;

- nu permite intrarea persoanelor straine in bucatarie;

- nu are voie sa sustraga alimente din bucatarie;

- participa la cursurile organizate in scopul ridicarii nivelului sau profesional si indruma activitatea practica a
personalului din bucatarie;

- respecta Regulamentul de Ordine Interioara.

- respecta graficul de lucru;

-respecta  reglementarile  Ordinului  nr.1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curatarea,dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare si OMS nr.1226/2012 privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitatile medicale.

- respecta reglemantarile anexei 4 ale Ordinului 1101/2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere,prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare.
PRECAUTIUNILE STANDARD - Misuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor
asociate asistentei medicale.

CAPITOLUL 1:

(1)Masurile standard reprezintd masurile minime de prevenire a infectiei care se aplicd tuturor pacientilor
ingrijiti, indiferent de statutul de infectiozitate suspectat sau confirmat al pacientului, in orice cadru unde este
asiguratd asistentd medicala.

(2)Aceste proceduri sunt concepute atét pentru a proteja personalul sanitar, cit si pentru a preveni raspéndirea
infectiilor in rdndul pacientilor.

(3)Masurile standard includ:

1.igiena méinilor, care este esential pentru a reduce riscul de rispandire a infectiilor. Utilizarea antisepticelor
alcoolice este metoda preferatd in toate situatiile clinice, cu exceptia cazurilor cAnd mainile sunt vizibil
murdare (de exemplu, sdnge, alte fluide biologice) sau dupa examinarea pacientilor cu infectie cu Clostridium

difficile sau norovirus, situatii In care trebuie utilizate apa si sdpunul;
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2.utilizarea echipamentului individual de protectie (de exemplu: manusi, halate, protectoare faciale), in functie
de expunerea anticipatd. Igiena méinilor  este intotdeauna etapa finald dupd indepirtarea si aruncarea
echipamentului;

3.manipularea in conditii de sigurantd a echipamentelor medicale sau contactul cu suprafetele potential
contaminate din imediata apropiere a pacientului, proceduri specifice pentru prevenirea transmiterii bolilor
infectioase de la un pacient la altul sau intre un pacient si personalul medical in timpul manipularii
echipamentelor medicale si contactul cu obiectele sau suprafetele din mediu;

4.igiena respiratorie gi eticheta de tuse (tehnica de tuse si strinut cu utilizarea de batiste de nas de unici
folosinté cu pozitionarea la minimum 1 metru fata de celelalte persoane, urmati de igiena méinilor), ca element
al precautiilor standard care se adreseaz3 in primul rind pacientilor si insotitorilor acestora cu simptomatologie
de posibild infectie respiratorie care se aplica oricdrei persoane cu asemenea manifestiri cand intrd in unitatea
sanitard. Acest element al precautiilor standard este aplicat pentru prevenirea prompté a infectiilor respiratorii
si trebuie aplicati la intrarea In unitatea sanitard (zonele de receptie si de triaj ale pacientilor).

CAPITOLUL 2:Precautiile adresate cdii de transmitere

(1)Masuri de precautie care se adreseazi ciii de transmitere a agentului patogen sunt destinate sd completeze
precautiile standard la pacientii cu colonizéri sau infectii, probabile sau cunoscute, cu agenti patogeni
transmisibili sau cu patogeni importanti din punct de vedere epidemiologie. Aceste mésuri de precautie
suplimentare sunt utilizate pentru situatiile in care calea de transmitere nu este complet intreruptd prin
utilizarea precautiilor standard.

(2)Cele trei categorii de méasuri adresate cdilor de transmitere includ:

- Céile de transmitere pentru care pot fi necesare mésuri suplimentare de precautie sunt:

1.Transmiterea prin contact:

1.1.direct, cdnd microorganismul se poate transmite de la o persoani la alta (contactul cu produse biologice):
familiei sau cu alti pacienti;

1.2.indirect, prin intermediul suprafetelor/obiectelor contaminate care implicd transferul unui microorganism
printr-o contaminare intermediari (de exemplu, contaminarea obiectelor, echipamentului, mancérii), cand:
1.2.1.igiena mainii personalului ce asigurd actul medical/ingrijire este inadecvati;

1.2.2.echipamentul nu este curétat, dezinfectat sau sterilizat corespunzétor intre pacienti;

1.2.3.patogenii sunt transferati prin instrumentar.

2.Transmiterea prin picaturi:

2.1.picéturile infectioase expulzate, atunci cand se stranutd sau se tuseste, sunt prea grele pentru a pluti in aer
si se transferd la mai putin de 2 m de la sursa;

2.2 raspandirea pic#turilor poate fi:

2.2.1.direct3 - se realizeazd cind acestea ajung la nivelul mucoaselor sau sunt inhalate;
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2.2.2.indirectd - se realizeazd cind acestea cad pe suprafefe sau madini si sunt transmise pe mucoase sau
alimente. Acest mod de transmitere este mai frecvent i este descris in infectiile respiratorii comune, gripa,
infectii cu virus sincitial.

3.Transmiterea aeriand - transmitere care se realizeazi prin intermediul particulelor mici ( <= 5pum in mérime)
care transportd microbii si pot fi transferati prin intermediul curentilor de aer pe o distan{d mai mare de 2 m
de la sursd. Aceste particule sunt inhalate (de exemplu, in cazul varicelei zoster, rujeolei si tuberculozei
pulmonare).

(3)Masurile suplimentare de precautie care vizeazi calea de transmitere includ:

1.pentru transmiterea prin contact:

1.1.utilizarea echipamentului de protectie cind este posibil contactul cu un mediu contaminat cu microbi
rezistenti la antibiotice (de exemplu, enterococi rezistenti la vancomicind (VRE), Staphylococcus aureus
rezistent la meticilind MRSA) sau Clostridium difficile; _

- aplica procedurile stipulate de codul de procedura (conform Ordinului nr.1226/2012 privind deseurile
medicale periculoase) ;

- asigura transportul deseurilor pe circuitul stabilit de codul de procedura ;

Atributii privind securitatea si sanatatea in munca, SU, colectare deseuri :

- respecta normele de securitate si sanatate in munca prevazute de Lg nr.319/2006 Republicata , normele de
aplicare a acesteia H.G.1425/2006 si deciziile interne ale SJTUP;

- respecta prevederile Lg nr. 481/2004 privind situatiile de urgenta ;

- respecta prevederile Lg nr.307/2006 privind apararea impotriva incendiilor;

- asigura respectarea normelor de protectie a muncii,precum si a normelor etice si deontologice ;

- participa la instruirile periodice pentru respectarea normelor de protectie a muncii ;

- respectd prevederile Ord. MS nr. 1226/2012 privind gestionarea deseurilor rezultate din activititile medicale;
- aplicd procedurile stipulate de codul de procedurd;

- aplicd metodologia de culegere a datelor paentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din
activititi medicale;

- transportul degeurilor pe circuitul stabilit de codul de proceduri;

VI. Responsabilititi

-pentru neindeplinirea sau indeplinirea necorespunzitoare a sarcinilor de serviciu rispunde disciplinar,
contraventional sau penal, dupi caz.

VIIL.SALARIZARE :

- salarizarea este in conformitate cu legislatia in vigoare ;

- salariul de baza este remuneratia primita in raport cu munca depusa, cu cantitatea si calitatea acesteia, cu
importanta sociala a muncii.
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Indeplineste orice alte sarcini stabilite de conducerea spitalului si/sau a medicului sef al Sectiei conform

competentei profesionale.
Pentru neindeplinirea sau indeplinirea necorespunzatoare a sarcinilor de serviciu riaspunde disciplinar,

contraventional sau penal, dupi caz.
Figa postului este valabild pe intreaga perioadi de desfasurare a contractului de munca, putand fi relnnoita in

cazul aparitiei unor noi reglementiri legale sau ori de cate ori este necesar.
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